
 

● 持ち物 ２泊３日ご利用での目安 

普段着（上下） 各２着 
コップ（プラスチック

等の割れにくい物） 
１個 

下着（シャツ・パンツ） 各２着 歯ブラシ １本 

靴下 ２足 常備薬 回数分 

パジャマ １～２着 
ティッシュペーパー 

（居室内使用分） 
１箱 

男性は電気シェーバー １台   

＊なお、衣類は洗濯後乾燥機にかけますので毛 100％の衣類などデリケートな衣類の持ち込みは

ご遠慮ください。（セーターやズボンなど特に冬着はご注意下さい） 

＊オムツや紙パンツは介護保険給付になりますのでお持ちいただく必要はございません。 

＊上記のもの以外にも必要なものがあればお持ち下さい。 

 

＊常備薬に関して＊ 

常備薬は小さな袋などに小分けしてお名前と朝・昼・夜等、服用時間をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊100円均一等で販売されている小分け袋が便利です。また調剤薬局などで最初から分包し 

てある場合はそのまま回数分お持ち下さい。 

＊塗り薬、点眼薬などは容器のままお持ち下さい。褥瘡（床ずれ）などの傷の処置が必要な 

場合は、ガーゼやテープなどの処置用品も回数分ご用意下さい。 

 

● ご注意 ● 

（1） 持ち物すべてに、名前をフルネームでご記入下さい。当日着用の衣類もお願いします。 

（名前未記入の持ち物に関しては、他の利用者様の持ち物と混同してしまうこともあり、

紛失の原因ともなります。必ず記名をお願いいたします。また、紛失時は補償できない

場合もありますのでご了承ください。） 

（2） 居室は、利用者多数の場合ご希望に添えない場合もございます。ご了承ください。 

（3） 利用開始時に検温・血圧測定を行います。その際に異常がみられた場合はご相談 

の上、ご利用を中止させていただく場合もございます。 

令和 4年 10月 1日現在 
 

ショートステイ利用のご案内 
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  名前 

 

 

 

 

夜 

朝を２つ 

昼を３つ 

夜を２つ 
ご用意下さい 

当施設は医療機関ではないため、医師が常駐しておりません。利用期間中に

体調を崩された場合は、ご家族様に病院受診等お連れいただくようお願いいた

します。 

特別養護老人ホームカリヨンの郷「新千秋」 

０５６７－９５－６７００ 

担当：山本・森部・山田 


